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Soins de support et Soins Palliatifs

Hospices Civils de Lyon

©® Soins actifs
® Approche globale, pluridisciplinaire, centréee  sur la personne
o Objectif principal : améliorer la qualité de vie

v En agissant sur les symptomes
v En considérant la sphére
v Sociale
v Psychologique
v Affective
v Spirituelle ...
v En soutenant la famille et les proches
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Soins de Support et Soins palliatifs
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Différentes plaies

® Tumeur primitive ulcérée a la peau

o Plaie secondaire (métastase cutanée, recidive ...)

o Plaie consécutive aux traitements oncologiques spécifigues
v Chirurgie
v Chimiothérapie

v Radiotherapie
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Caractéristigues

Héterogeneite

Evolutivité

Inflammation

Induration

Qui peuvent étre a l'origine de symptomes:

® 6 6 6 6

v Douleur

v Odeur

v Hemorragie
v Exsudation
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< Geérer la douleur

<+ De fond
<« Paliers OMS

+ Lors de la réefection du pansement
«» Traitements médicamenteux
« Paliers OMS
» MEOPA
«» Lidocaine

Obijectifs
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« Traitements nhon médicamenteux
+ Relaxation / Sophrologie / Hypnose
<« Musicothérapie

+ Balnéothérapie
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Obijectifs

« Limiter les odeurs et les exsudats
+ Fréquence de la contamination pyocyanique
+ Pansements charbon
+» Pansements argent
« Alginates
+ Pansements américains
« Application Flagyl
« Locale
«» Environnementale
«» Systemique
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L)

» Limiter le risque hémorragique

« Exacyl

« Alginates

<« Limiter les soins de détersion mécanique
+ Radiotherapie

«» En cas d’hémorragie massive/cataclysmique
« Reéfléchir et anticiper une sédation

L)

Obijectifs
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Obijectifs

< Potentialiser le confort

+ Fréequence de réfection du pansement

>

Fixation
< Bandes tubulaires
< Limiter les adhésifs

@,
0.0

« Travall de I'image corporelle
«» Accompagnement psychologique

» Adhésion du patient au protocole
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Me T.

® 65 ans
o Veuve

o ADK mammaire évoluant depuis 10 ans
v Refus des chimiothérapies IV
v Chimiothérapie métronomique

® Pansements saturés en 10 heures

o Odeurs nauséabondes
o Infirmieres libérales au domicile préoccupées
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Juillet 2014
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Aolt 2014
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Aolt 2014
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Aot 2014
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Septembre 2014
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Me S.

® 61 ans
o ADK bronchigue stade IV

o Toxidermie médicamenteuse (lere ligne de chimiothérapie sels
de platine)

o Pansements et soins de nursing longs et douloureux
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® Plaies cancéreuses et confort :

v Un enjeu
v De qualité de vie
v Multi-factoriel

v Une compétence
v Pluri-disciplinaire

v Une alliance possible
v Dans tous les services hospitaliers
v En EHPAD
v Au domicile
v En HAD
v Lien ville-hopital

Conclusion
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